◎○經歷○◎
康寧大學休閒管理學系 教授
立德大學休閒管理學系 教授
◎○學術獎勵及榮譽事項○◎
  （一）教育部66年體育徵文比賽體育師資組第二名
  （二）中華民國體育學會頒贈71年度劉故國大代表光漢先生獎助金
  （三）71年高雄市政府員工運動會男甲組跳高第六名
  （四）76年中華民國田徑協會優秀教練獎
  （五）81年度教育部體育學術研究獎助優等獎
  （六）92年度行政院體育委員會運動科學研究及發展專案甲等獎
◎○學術服務○◎
	組織名稱
	職稱
	起迄年月

	亞洲體育人類學會
	副主席
	2009/11～2011/11

	台海兩岸體育研究學會
	副理事長
	2006/5至2012/5

	臺灣身體文化學會
	副理事長
	2003/2至2013/1

	臺灣體育運動史學會
	常務理事
	2001/2至2012/11

	臺灣運動教育學會
	常務理事/監事
	2002/2至2014/12

	大專體育學刊編輯委員會
	審查委員分科召集人
	2004/8至2010/12

	台灣體育學術研究（原體院論叢）
	審查委員
	2005/8至2011/7

	運動文化研究
	編輯委員
	2005/12至2010/12

	身體文化學報
	編輯委員
	2007/6至2010/12

	國民體育季刊編輯委員會
	編輯委員
	2001/8至2002/7

	中華民國體育學會
	體育原理分科委員會主任委員
	1999/2至2001/12


◎○著作○◎
(A) 期刊論文
1. 徐元民(民74.12)：歷年臺灣區中等學校運動會競賽規程之比較。國民體育季刊，第14卷第4期，教育部體育司發行。頁12-19。
2. 徐元民(民75.3)：教育部及省市政府員工運動會之比較。國民體育季刊，第15卷第1期，教育部體育司發行。頁72-77。
3. 徐元民(民77.9)：76學年度國民小學軟式棒球聯賽的實施與展望。國民體育季刊，第17卷第3期，教育部體育司發行。頁24-29。
4. 徐元民(民77.9)：76學年度國民小學軟式棒球聯賽的實施與展望。國民體育季刊，第17卷第3期，教育部體育司發行。頁24-29。
5. 徐元民(民78.3)：教育部聘僱學校專任運動教練服務現況調查研究。國民  體育季刊，第18卷第1期，教育部體育司發行。頁65-76。
6. 徐元民(民78.4，8，10)：由錦標主義與國家體制的關係分析1988年漢城  奧運比賽成績。奧林匹克季刊，第5、6、7期，中華民國奧林匹克委員會出版。頁56-59、66-68、65-67。
7. 徐元民(民78.6)：論國防體育。國民體育季刊，第18卷第2期，教育部  體育司發行。頁79-85。
8. 徐元民(民79.6)：抗戰前之中華全國體育協進會。體育與運動月刊，第63期，中華民國體育協進會發行。頁77-82。
9. 徐元民(民81.8)：大專院校體育課程，總會年鑑。中華民國大專院校體育總會，第一冊回顧篇。頁99-123。
10. 徐元民(民81.8)：大專院校體育設備，總會年鑑。中華民國大專院校體育總會，第一冊回顧篇。頁132-205。
11. 徐元民(民81.12)：社區運動設施之設計與管理。國民體育季刊，第21卷第4期 教育部體育司發行。頁38-46。
12. 徐元民(民82.2)：近代中國參與遠東運動會之探討（1913-1934）。頁1-71。連載於民生報（民82.4.28-82.5.11）。
13. 徐元民(民82.3)：以私人公司型態經營管理的綜合運動公園。國民體育季刊，第22卷第1期 教育部體育司發行。頁45-57。
14. 徐元民(民82.12)：學校體育休閒化之初探。國民體育季刊，第22卷第4期，教育部體育司發行。頁16-25。
15. 徐元民(民83.7)：體育倫理的人味兒。臺灣省學校體育雙月刊，第4卷第4號，臺灣省政府教育廳出版。頁14-19。
16. 徐元民(民83.7)：學校體育倫理的實踐。臺灣省學校體育雙月刊，第4卷第5號，臺灣省政府教育廳出版。頁14-21。
17. 徐元民(民84.4)：秋瑾的體育思想。國立體育學院論叢，第4卷，第2期。國立體育學院出版，頁63-73。
18. 徐元民(民85.4)：張之洞的體育思想。國立體育學院論叢，第6卷，第1期。國立體育學院出版，頁117-130。
19. 徐元民、許義雄(民86.4)：我國學校體育目標現代化之研究。體育研究，復刊號第3期。國立台灣師範大學體育學系，頁57-72。
20. 徐元民(民86.6)：中央國術館舉辦國考採用拳械對試之論爭。國術研究，第6卷第1期。國立體育學院國術研究中心，頁25-34。
21. 徐元民(民87.6)：褚民誼的體育思想。國術研究，第7卷第1期。國立體育學院國術研究中心，頁13-35。
22. 徐元民(民87.10)：張伯苓的體育思想。國立體育學院論叢，第9卷第1期。國立體育學院出版，頁27-44。
23. 徐元民(民88.3)：張之江的體育思想。國術研究，第7卷第2期。國立體育學院國術研究中心，頁3-30。
24. 徐元民(民88.4)：徐一冰的體育思想。國立體育學院論叢，第9卷，第2期。國立體育學院出版，頁1-20。
25. 徐元民(民88.12)：中國傳統養生運動的概念與理論。國術研究，第8卷，第2期。國立體育研究國術研究中心，頁3-17。
26. 徐元民(民88.12)：我國首位國際奧會委員—王正廷先生。奧林匹克季刊，第 46期，中華民國奧林匹克委員會出版。頁103-109。
27. 徐元民(民89.3)：多元文化時代的學校體育。國民體育季刊，第29卷第1期，教育部體育司發行。頁12-18。
28. 徐元民(民89.6)：中國傳統養生運動的內涵與價值。國術研究，第9卷第1期。國立體育研究國術研究中心，頁3-13。
29. 徐元民(民89.12)：劉長春--我國首位奧運選手。奧林匹克季刊，第49期，中華民國奧林匹克委員會出版。頁88-95。
30. 徐元民(民90.4)：程登科的體育思想之特質。國立體育學院論叢，第11     卷，第2期。國立體育學院出版，頁29-42。
31. 徐元民(民90.9)：五十年來中央政府體育行政組織沿革。國民體育季刊，第30卷，第3期，行政院體育委員會發行。頁10-12。
32. 徐元民(民91.3)：耄耋體育教授－曹清鵬先生小傳。國民體育季刊，第31卷，第1期，行政院體育委員會發行。頁96-103。
33. Trevor Slack, Hsu Yuan-min, Tsai Chiung-tzu and Fan Hong(2002.9), The Road to Modernization: Sport in Taiwan, The International Journal of the History of Sport, 2002/09, Vol.19, No.2&3, pp.343-365
34. Yuan-ming HSU (2002.10), Exploring the Essence of Gaming Sports in Ancient China, Local Identity and Sport, 2002 6th Seminar of the International Society for the History of Physical Education and Sport, ISHPES-STUDIES Vol.11, pp.152-155
35. 徐元民、莊嘉仁、卓旻怡(民92.3)：中央國術館發揚本土體育的歷史經驗。體育學報，第34輯，中華民國體育學會出版，頁211-222。
36. 徐元民(民92.10)：中國古代嬉戲運動的概念分析。國立體育學院論叢，第14卷第1期。國立體育學院出版，頁1-12。
37. 徐元民、廖文志、李鎮華(民93.10)：羅漢門宋江陣的文化意涵。國立體育學院論叢，第15卷，第1期。國立體育學院出版，頁263-270。
38. 徐元民、郭金芳(民94.6)：基督教青年會來華推展體育的動機與策略（1885-1928）。國立體育學院論叢，第16卷第1期。國立體育學院出版，頁265-276。
39. 徐元民、董森堡(民94.12)：廈門同安宋江陣初探。身體文化學報，第1輯。台灣身體文化學會，頁91-105。
40. 徐元民(民95.2)：體育史學的新風貌：2005年第9屆國際體育與運動史學術研討會綜評。大專體育雙月刊，第82期。中華民國大專院校體育總會出版，頁61-66。
41. 徐元民、郭金芳(民95.3)：「競技」運動員與「全人」教育者的一場「對話」。國民體育季刊，第35卷第1期，行政院體育委員會。頁22-29。
42. Yuan-Ming Hsu（2007.8）, Choices Under the Flames of War: The Teaching of Military Drill Materials in Schools during the Early 20th Century, Proceedings of the 9th ISHPES Congress Cologne, German,2005. Publications of the International Society for the History of Physical Education and Sport. Vol. 13/1,pp. 269-273. 戰火下的抉擇：20世紀初期中國學校裡的兵操教材
43. 徐元民、郭金芳、顏伽如(民96.12)：三軍球場的歷史圖像：台灣瘋迷籃球的第一現場。運動文化研究，第3期。台灣身體文化學會，頁7-39。The Historical Album of the Armed Forces Stadium:
44. 徐元民(民97.4)：運動的原型‧創意的運動。學校體育雙月刊，第18卷，第2號。教育部學校體育雜誌社。頁30-34。
45. 徐元民、龍炳峰(民98.9)：運動文化的範疇與特性。國民體育季刊，第38卷第3期，行政院體育委員會。頁11-17。Categories and Characteristics of Sports Culture
46. 郭憲偉、徐元民(民98.12)：台灣王爺慶典文化意涵之研究：以萬年殿五朝王醮為例。身體文化學報，第9輯。台灣身體文化學會，頁1-14。Cultural Implication behind Taiwan Wangyeh Celebration:Astudy Wan-nen-dian Wu Chao Wang Chiu in Wenli, Taiwan
47. 徐元民、許瓊月 (民98.12)：台灣當代樹立體育專業形象的知識份子。身體文化學報，第9輯。台灣身體文化學會，頁15-36。The contemporary intellectuals establish the professional image
48. 顏大鎰、徐元民 (民99.6)：台南土城仔郭岑寮金獅陣之初探。身體文化學報。第10輯，台灣身體文化學會，頁1-26。A Study on the Golden Lion Parade of Guo Ceng Liao in Tu-cheng of Taiwan
49. 徐元民等十人 (民99.9)：開拓體育史學新視野—2010國際體育運動史研討會議題內容分析。臺灣體育論壇，第1輯。國立體育大學，頁1-24。
50. 徐元民 (民100.6)：一個深層的生命經驗：從觀光客的凝視出發。身體文化學報。第12輯，台灣身體文化學會，頁1-24。A profound life experience - starting from the tourist gaze
51. 徐元民(民100.8)：臺灣百年體育運動賽會回顧與前瞻。學校體育雙月刊，第21卷，第4號。教育部學校體育雜誌社。頁51-55。
52. 徐元民、郭憲偉、龍炳峰 (民101.6)：台灣當代樹立體育專業形象的知識份子再探。身體文化學報。第14輯，台灣身體文化學會，頁111-146。Re-exploring the intellectuals establishing the professional image of physical　education and sport in Taiwan
(B) 研討會論文
1. 徐元民(民71.8):國民中學體育目標評量與運動意識調查研究。中華民   國大專院校體育總會71年度體育學術研討會專刊。頁106-130。
2. 徐元民(民71.12)：田徑運動團體錦標計分法之設定原理研究--以71年臺灣區中等學校運動會為例引申。體育學報，第4輯，中華民國體育學會出版。頁55-67。(以上兩文獲中華民國體育學會頒贈71年度劉故國大代表光漢先生獎助金)
3. 徐元民（民72.12）：我國中學生田徑運動競賽規程之適切性研究。體育學報，第5輯，中華民國體育學會出版。頁145-171。
4. 徐元民 (民77.12)：教育部聘任之專任運動教練及體育指導員對工作滿意之研究。體育學報，第10輯，中華民國體育學會出版。頁97-122。
5. 徐元民 (民80.12)：戰時中國體育思想之研究(1937-1945)。體育學報，第13輯，中華民國體育學會出版。頁35-46。(本文獲81年度教育部體育學術研究獎助優等獎)。
6. 徐元民 (民81.12)：戰後初期中國體育思想之形成(1945-1949)。體育學報，第14輯，中華民國體育學會出版。頁15-32。
7. 徐元民 (民82.6)：臺灣地區戒嚴期間學校體育思想之演進（1949-1987）。1993海峽兩岸學校體育學術研討會報告書。國立臺灣師範大學學校體育研究與發展中心。頁126-155。
8. 徐元民 (民82.12)：蔡元培的體育思想---以民元教育宗旨為中心。體育學報。第16輯。中華民國體育學會。頁37-49。
9. 徐元民 (民83.5)：學校體育倫理的建立。1994海峽兩岸體育學術研討會論文集。國立臺灣師範大學學校體育研究與發展中心。頁289-305。
10. Yuan-ming HSU (1994.9) , Research to the Participation of Far Championship Games  in Recent China(1913-1934) , Asian Sport Sciences Congress , Hiroshima， 25-27 Sep 1994,p.146.
11. 徐元民 (民83.6)：近代中國舉辦全國運動會之探討（1910-1948）。中華民國大專院校體育總會83年度體育學術研討會專刊，頁35-47。
12. 徐元民 (民83.7)：近代中國參與奧林匹克運動會之探討。體育學報，第17輯，中華民國體育學會出版，頁11-21。
13. 徐元民(民83.12)：嚴復的體育思想-以天演論為中心。體育學報，第18輯，中華民國體育學會出版，頁13-23。
14. 徐元民(民84.4)：梁啟超的尚武體育思想。中華民國大專院校體育總會84年度體育學術研討會專刊，頁701-709。
15. Yuan-ming HSU(1995.9) ,Political Motivation of China's Participation in Los Angeles Olympic Games 1932 proceedings FISU/CESC Conference The 18th Universiade 1995 Fukuoka ,22-27 Aug 1995， pp . 374-375.
16. 徐元民、侯致遠、陳美枝 (民84.12)＜教育雜誌＞體育照片內容分析。第一屆東北亞體育運動史學術研討會，頁64。
17. 徐元民(民85.4)：張之洞的體育思想。國立體育學院論叢，第6卷第1期。國立體育學院出版，頁117-130。
18. Yuan-ming HSU (1997.8), The Research of Modernization of the Goals of    Physical Education in Schools  of China (1902-1949) FISU Conference The 19th    University 1997 Sinilia, 20-27 Aug 1997，(Oral,p.75)
19. 徐元民(民86.9)：胡適的體育思想。體育學報，第23輯，中華民國體育學會出版，頁1-12。
20. Yuan-ming HSU(1998.1), TU HSIU CH'EN'S Thoughts in Physical Education ，Asian Conference of Sport Science and Physical Education ，National Taiwan Normal University ，p .127。
21. 徐元民(民87.4)：郝更生的體育思想。中華民國大專院校體育總會87年度體育學術研討會專刊，頁1131-1138。
22. 徐元民(民87.7)：董守義的體育思想。體育學報，第25輯，中華民國體育學會出版，頁1-10。
23. Yuan-ming HSU(1998.12) , Introspection of the Founding of Championships Aroused from Competitive Activities，13th Asian Games Scientific Congress , Bangkok Nov.30-Dec.3 '98, p.106
24. 徐元民(民87.12)：吳蘊瑞的體育思想。體育學報，第26輯，中華民國體育學會出版，頁9-12。
25. 徐元民(民88.4):袁敦禮的體育思想。1999年海峽兩岸大專院校體育研討會專刊，中華民國大專院校體育總會出版，頁277-284。
26. 徐元民(民88.6)：張匯蘭的體育思想。中華民國大專院校體育總會88年度體育學術研討會專刊，頁49-52。
27. Yuan-ming HSU (1999.7), Historical Experience of Chinese College Sport League Game . FISH Conference The 20th University 1999 Palam, July 7-9 '99, p.96
28. 徐元民(民88.7):尚樹梅的體育思想。體育學報，第27輯，中華民國體育學會出版，頁11-20。
29. 徐元民、卓旻怡(民90.3):民初引進運動聯賽制度之歷史經驗—以華東地區大學體育聯合會為例。體育學報，第30輯，中華民國體育學會出版，頁111-120。
30. Yuan-ming HSU (2001.6), Analyzing the Nature of Chinese Martial Arts “Organizational Structure and Technical Theory”, AIESEP Taiwan 2001 International Conference, June 20-22 '01, p.72-73
31. Yuan-ming HSU (2002.7), Exploring the Essence of Gaming Sports in Ancient China, ISHPES Kanazawa Seminar, 2002 6th Seminar of the International  Society for the History of Physical Education and Sport, 8-14 July 2002，p.76
32. 徐元民(2001.8):中國武術現代化之思辨。第四屆東北亞體育史學會學術大會報告書。四川省成都市，2001年8月3-6日。頁77。
33. 徐元民、莊嘉仁、張育羚(民91.12)：精武體育會發揚本土體育的歷史經驗。中華民國體育學會91年度體育學術論文發表會，頁39。
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38. 徐元民、文多斌、金湘斌、郭金芳、郭憲偉、龍炳峰、顏伽如、許瓊月(民98.8)：台灣當代樹立體育專業形象的知識份子。行政院國家科學委員會專題研究計畫成果報告（多年期）。NSC96-2413-H-179-001-MY2。
39. 龍炳峰、徐元民(民98.12)：天才橫溢、睥睨群倫—江良規。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第四輯，頁28-47。
40. 文多斌、徐元民(民98.12)：披荊斬棘、棒壇導師—謝國城。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第四輯，頁66-89。
41. 金湘斌、徐元民(民98.12)：追求奧運的台灣女性先驅者—林月雲。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第四輯，頁90-127。
42. 郭憲偉、徐元民(民98.12)：戲如人生—張連起的雜技表演人生。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第四輯，頁226-245。
43. 徐元民、蘇瑞陽、龍炳峰、文多斌、郭憲偉(民99.4)：學校體育活動—樂趣化與多元化。我國學校體育現況與展望。台北：國立教育資料館。頁195-274。
44. 徐元民、龍炳峰、文多斌 (民99.4)：學校體育學術研究—理論與實際結合。我國學校體育現況與展望。台北：國立教育資料館。頁545-652。
45. 文多斌、徐元民(民99.12)：體育將軍—楊森。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第五輯，頁8-29。
46. 郭金芳、徐元民(民99.12)：中西拳術合璧的奇人—郭琴舫。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第五輯，頁86-109。
47. 龍炳峰、徐元民(民99.12)：永遠的體壇老兵—黎玉璽。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第五輯，頁110-125。
48. 郭憲偉、徐元民(民99.12)：台灣舞蹈月娘—蔡瑞月。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第五輯，頁184-207。
49. 郭憲偉、徐元民(民99.12)：愛國藝人—李棠華。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第五輯，頁218-243。
50. 徐元民、郭憲偉、龍炳峰 (民100.8)：台灣當代樹立體育專業形象的知識份子再探。行政院國家科學委員會專題研究計畫成果報告。NSC99-2410-H-426-004。423,000。
51. 徐元民(民100.10)：中華民國百年體育學術發展。中華民國發展史—學術發展（下冊）。台北：聯經出版。頁511-541。
52. 徐元民撰述委員(民100.10)：體育思潮。中華民國建國100年體育專輯。台北：行政院體育委員會。頁1-193。
53. 徐元民撰述委員(民100.10)：運動賽會。中華民國建國100年體育專輯。台北：行政院體育委員會。頁1-194。
54. 郭憲偉、徐元民(民100.12)：臺灣國寶級武術大師—傅淑雲。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第六輯，頁44-65。
55. 龍炳峰、徐元民(民100.12)：兩岸體育交流之推手—齊劍洪。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第六輯，頁66-85。
56. 郭金芳、徐元民(民100.12)：臺灣排壇第一國際大師—謝天性。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第六輯，頁104-131。
57. 龍炳峰、顏伽如、徐元民(民100.12)：體育主播的長青樹—傅達仁。台灣百年體育人物誌。台北：台灣身體文化學會。第六輯，頁168-183。
(D) 技術報告及其他
1. 徐元民(民66.6)：體育專業能力評量研究。國立臺灣師範大學體育學系畢業論文。該系圖書館藏書。(未出版)

2. 徐元民(民66.10) ：論體育教育在推展全民運動中之職責。教育部66年體育徵文比賽體育師資組第二名教育部體育司存檔。(未出版)

3. 徐元民(民74.2) ：臺閩地區學校體育設備現況調查。教育部體育司編印（研究小組召集人：蔡長啟 執行秘書：徐元民）。
4. 徐元民(民79.6)：戰前十年中國體育思想之研究(1928-1937)。國立臺灣師範大學體育研究所碩士論文。
5. 徐元民(民82.2)：歐洲運動公園之規劃與管理。臺北：教育部體育司發行。
6. 邱金松、徐元民等人(民83.2)：我國體育發展現況與評估之研究---體育行政組織。第七次全國教育會議參考資料叢書，國立教育資料館編印，頁5-20。
7. 徐元民(民83.6)：我國籍國際奧林匹克委員會委員，國際奧林匹克委員會百週年紀念專輯。中華奧林匹克委員會出版。頁59-74。
8. 邱金松、徐元民等人(民86.12)：體育學門規劃之研究。行政院國家科學委員會專題研究計畫整合型研究成果報告，國立體育學院執行。
9. 徐元民編(民88.1)：體育文史方法論。師大書苑有限公司。
(E) 著作出版
	書名
	出版年
	出版者

	體育學導論二版
	2006
	品度有限公司

	體育史
	2005
	品度有限公司

	體育學導論
	2003
	品度有限公司

	中國古代體育
	2003
	品度有限公司

	婦女體育史（譯著）
	2002
	師大書苑

	現代奧運史（譯著）
	2001
	師大書苑

	中國近代知識份子對體育思想之傳播
	1999
	師大書苑

	中國近代學校體育（上、下冊）
	1999
	師大書苑

	體育文史方法論（編著）
	1999
	師大書苑

	中國近代運動競賽
	1996
	國立體育學院


(F) 主持或參與之研究計劃
	課題
	補助機構
	起迄年月
	職稱

	台灣當代樹立體專業形象的知識份子再探 (99-2410-H-426-004)
	行政院國家科學委員會
	2010/8至2011/7
	主持人

	台灣當代樹立體專業形象的知識份子 (96-2413-H-426-001-MY2)
	行政院國家科學委員會
	2007/8至2009/7
	主持人

	三軍球場的歷史圖像：台灣瘋迷籃球的第一現場(95-2413-H-179-001)
	行政院國家科學委員會
	2006/8至2007/7
	主持人

	小金門「上林宋江陣」之文化意涵(93-2413-H-179-001)
	行政院國家科學委員會
	2004/8至2005/7
	主持人

	台灣原住民族運動會改革之研究
	行政院體育委員會
	2004/4至2004/10
	協同主持人

	基督教青年會來華推展體育的動機與策略（1885-1928）(92-2413-H-179-002) 
	行政院國家科學委員會
	2003/8至2004/7
	主持人

	羅漢門宋江陣的文化意涵(91-2413-H-179-004)
	行政院國家科學委員會
	2002/8至2003/7
	主持人

	精武體育會發揚本土體育的歷史經驗(90-2413-H-179-004)
	行政院國家科學委員會
	2001/8至2002/7
	主持人

	中央國術館發揚本土體育的歷史
經驗(89-2413-H-179-012)
	行政院國家科學委員會
	2000/8至2001/7
	主持人

	民初引進運動聯賽制度之歷史經驗—以華
東地區大學體育聯合會為例（NSC89-2413-H-179-004）
	行政院國家科學委員會
	1999/8至2000/7
	主持人

	中國近代知識份子對體育思想之
傳播(第二年)（NSC88-2413-H-179-006）
	行政院國家科學委員會
	1998/8至1999/7
	主持人

	中國近代知識份子對體育思想之傳播
(第一年)（NSC87-2413-H-179-001）
	行政院國家科學委員會
	1997/8至1998/7
	主持人

	台灣龍舟競渡文化之傳承
	行政院體育委員會
	1997/8至1998/7
	主持人
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